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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Rinderfrikadelle mit Backfisch mit Senfsauce, | Schweineschnitzel und Pizza Margarita
Bratkartoffeln, grobes Reis, Gurkensalat Bratwurst vom Schwein
Spitzkohlgemise mit mit Pommes
Paprika und Champig-
nons
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Rind Schwein vegetarisch
Pestospagetti Hahnchengeschnetzeltes | Gnocchi mit Zaziki Gemisereis

2

» vegetarisch Geflugel ’ vegetarisch } vegetarisch

Panna Cotta mit

Platzchen Stracciatellacreme Frisches Obst
Erdbeermark

Was es mittags in der Mensa immer gibt:

e Salatbar, wechselweise mit Eisbergsalat, Blattsalatmischung, Tomate,
Gurke, Paprika, M6hren, Mais, Oliven, Rotkohl, Krautsalat...
zu erganzen mit: Croutons, Schafskase, Pizzakase, Thunfisch, Putenbrust-
wurfel, Mozzarella

e Cocktaildressing, Currysenfdressing, dunkles und helles Balsamicodres-
sing, Joghurtdressing

¢ Nudelauswahl mit Késesauce, Tomatensauce oder Ketchup

e Mineralwasser

Jeder wird satt: Man kann immer nachholen... solange der Vorrat reicht

Guten Appetit!
Auf ein gutes Gelingen freut sich das Team vom Partyservice Struckholt,
Ahlen-Toénnishduschen; Tel.: 02528/8208



